Seznam vykonu uklidovych praci

Pro vSechny prostory plati, Ze posledni den v mésici nahrazen dezinfek¢ni prostfedek Cisticim prostifedkem na
odmyvani dezinfekéni vrstvy (detergent), kvili neutralizaci pfed vyménou dezinfekéniho prostiedku.

Pod pojmem dezinfekcni myti, otfeni se rozumi poufZiti dezinfekéniho prostfedku dle dezinfekéniho fadu.
Pod pojmem myti se rozumi pouZiti vhodného cisticiho prostredku.

Uklidové prace na oddélenich se provadéji dle éetnosti stanovenych pro jednotlivé prostory

Nemocnice TiSnov (stara budova ¢i NT)

Pokoje pacientt

Denni prace:

likvidace odpadu (1x denné) — vyprazdrnovani odpadkovych kosua dle zasady tridéni odpad
vyména PE sacku v kosich

soustfedéni odpadu na ur¢ené misto — pytle s odpadem musi byt vidy uzavieny
dezinfekéni myti podlah, 1x tydné (stfeda) myti Cisticim prostredkem

myti umyvadel, obloZeni,

otfeni zrcadla pfipravkem na myti skla

vlhké otfeni svétel nad zrcadlem a nouzového osvétleni zvenku

vlhké otfeni lokalnich osvétlovacich téles u lGzka a svételnych ramp nad lGzkem
vlhké otfeni okennich parapetd, dle potfeby setfit pavuciny

vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni otteni klik a dveti v okoli klik

dezinfekéni otfeni olejové omyvatelné zdi u posteli

dezinfekéni otfeni povrchi kos

dezinfekéni otfeni vypinach

1x tydné pouzit misto dezinfekcniho prostiedku Cistici prostifedek

Tydenni prace:

myti odpadkovych kosu - pouziti dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti expoziéni doby, myti Cisticim
prostfedkem

myti dvefi, radidtor( zvenku

myti vésakové stény na pokojich

otfeni elek. zasuvek

Maésicni prace:

myti svétel na pokojich — vlhké otfeni pomoci nasady
myti radiatord zevniti 1x za % rok (pouZiti parniho Cistice nebo vysavace)

Vysetfovny, ordinace, prevazovny, Cisté pfipravny ambulantni a lGZkové éasti

Denni prace:

likvidace odpadll (2x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tfidéni odpadii
vymeéna PE sackl v kosich
soustfedéni odpadu na ur¢ené misto — pytle s odpadem musi byt vidy uzavieny



dezinfekéni myti podlah, 1x tydné (stfeda) myti Cisticim prostredkem

dezinfekéni myti umyvadel, oblozeni v okoli umyvadla, 1x tydné myti Cisticim prostfedkem
otreni zrcadla pfipravkem na sklo

vlhké otfeni svétel zvenku nad zrcadlem

vlhké otfeni lokalnich osvétlovacich téles

vlhké otfeni parapetd, dle potreby setfeni pavucin kolem oken

vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni otfeni klik a dveti v okoli klik

dezinfekéni otfeni vypinacdl a el. zasuvek

vlhké otteni zidli a kfesel s omyvatelnym povrchem

1x tydné pouzit misto dezinfekcéniho prostfedku cistici prostiedek

Tydenni prace:

myti odpadkovych ko3l - pouZiti dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti expozi¢ni doby, myti Cisticim
prostfedkem

dezinfekce a myti obklad(l stén

vlhké otfeni radiator(i zvenku

Mésicni prace:

myti svétel pouze krytd, které budou demontovany udrzbou objednatele
sanitarni uklid chirurgické ambulance
myti radidtor( zevnitf 1x za % rok (pouZiti parniho Cistice nebo vysavace)

Laboratore

Denni prace:

likvidace odpadl (2x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad t¥idéni odpadi
vyména PE sackud v kosich

soustfedéni odpadu na uréené misto — pytle s odpadem musi byt vzdy uzavieny
dezinfekéni myti podlah, 1xtydné (stfeda)myti Cisticim prostfedkem
dezinfekéni myti umyvadel, obloZeni

myti vylevky

otreni zrcadla pfipravkem na sklo

vlhké otfeni lokalnich osvétlovacich téles

vlhké otfeni okennich parapetd, dle potreby setifeni pavucin kolem oken

vlhké otfeni prachu na nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni otfeni klik a dveti okoli klik

dezinfekéni ottfeni vypinaci

Tydenni prace:

myti odpadkovych kosu - pouziti dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti expozi¢ni doby, myti Cisticim
prostifedkem
vlhké otfeni radiator zvenku

Maésicni prace:

myti svétel pouze krytd, které budou demontovany udrzbou objednatele
myti dvefi
myti radiatord zevniti 1x za pllrok (poufZiti parniho Cistice nebo vysavace)



Kancelare, vratnice, sklady, pohotovostni mistnosti, Iékarské pokoje

Denni prace:

likvidace odpadll (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad t¥idéni odpadi
vyména PE sacku v kosich

myti podlah Cisticim prostfedkem

vlhké otfeni parapetd, dle potreby setifeni pavucin v okoli oken

vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m

myti umyvadel, obloZeni, policek

otfeni zrcadel pfipravkem na myti skla

vlhké setfeni svétel

Tydenni prace:

myti odpadkovych kosu
vlhké otfeni omyvatelnych povrchi
vysavani kobercl ¢alounénych kresel, pohovek

Meésicni prace:

myti dvefi, klik
myti radiator( zvenku, zevnitt 1x za % roku (pouZiti parniho Cisti¢e nebo vysavace)

Cekarny, chodby

Denni prace:

likvidace odpadu (1x denné) — vyprazdrnovani odpadkovych kosu dle zasad tfidéni odpadu
vyména PE sackud v kosich

¢isténi a vysavani vstupnich rohozi

myti podlah strojem

vlhké otfeni okennich parapetd, dle potfeby setfeni pavucin v okoli oken

vlhké otteni prachu z nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni otfeni kovovych lavic

Tydenni prace:
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dezinfekéni myti a myti Cisticim prostfedkem odpadkovych kosu
dezinfekéni myti kovovych lavic

vlhké otfeni vésaku

myti radiatord zvenku

myti podlahy mycim strojem

i prace:

myti omyvatelnych stén a keramickych obklad(

myti délicich a vchodovych dvefi

myti kovovych lavic

vlhké otfeni informacnich tabuli, vypinaci, el. zasuvek
myti radidtord zevnitf 1x za % roku (pouziti parniho Cistice nebo vysavace)

Toalety, koupelny, sprchy, Cistici mistnosti, vylevky, uklidové mistnosti

Denni prace:

likvidace odpadu (2x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tridéni odpadu
vyména PE sacku v kosich



e dezinfekéni myti podlah (2xdenné), 1x tydné myti podlah Cisticim prostfedkem (stfeda)
e dezinfekce a myti umyvadel

e dezinfekce a myti sprchovych kabin, toalet, vylevek

e vlhké otfeni okennich parapet(, podle potfeby setfit pavuciny kolem oken

¢ dezinfekéni otfeni klik a okoli klik, vypinacl

e dezinfekéni otfeni omyvatelnych stén, keramickych obklad(, délicich stén

e vlhké otfeni ndbytku do vySe 1,7m

Tydenni prace:
e myti kabin WC, sprchovych kabin
e myti dvefi, délicich dveti
e myti povrchU polic
e myti omyvatelnych stén, keramickych obkladd
e myti radidtord zvenku

Mésicni prace:
e myti radiator( zevnitf 1x za % roku (pouZiti parniho cCisti¢e nebo vysavace)

e mytisvétel

Satny zaméstnancii

Denni prace:
e likvidace odpad( (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tfidéni odpadi
e vymeéna PE sackl v kosich
e vlhké otfeni odpadkovych kosu
e dezinfekéni myti podlah, 1x tydné myti podlah Cisticim prostfedkem
o dezinfekéni myti klik a okoli klik

Tydenni prace:
e dezinfekce a myti odpadkovych kosu
e myti dvefi, okennich parapet(

Mésicni prace:
e vlhké otfeni radiatord zvenku, zevnitf 1x za % roku (pouZziti parniho Cistice nebo vysavace)
e vlhké ottfeni povrchu skfinék

Schodisté

Denni prace:
e myti podlah (1x denné), 1x tydné dezinfekéni myti podlah
e dezinfekéni otirdni madel a zabradli, 1x tydné myti Cisticim prostfedkem

Meésicni prace:
e myti omyvatelnych stén

Vytahy

Denni prace:
e myti podlah Cisticim prostfedkem (1x denné), dezinfekéni myti podlah 1x tydné
e myti zrcadla prostfedkem na sklo



e hloubkové (strojem) myti najezdd u vytahl 1x za 3 mésice (38 m2)
Tydenni prace:
e myti dvefi v kazdém patre

e myti a dezinfekéni myti stén

Cajové kuchyrky

Denni prace:
e likvidace odpad( (2x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tfidéni odpadi
e vyména PE sackl v kosich
e vlhké otfeni odpadkovych kosu
e dezinfekéni myti podlah (1x denné)
e dezinfekéni otfeni klik a dvefi v okoli klik
e myti umyvadel
e myti povrch( odkladacich prostor( a omyvatelnych stén v okoli umyvadla
e vlhké otfeni Zidli s omyvatelnym povrchem

Tydenni prace:
e dezinfekce a myti odpadkovych kosu
e myti dvefi
e myti povrchl nabytku
e myti omyvatelnych obkladi

Nova budova (ambulantni trakt ¢i AT)

Vysetifovny

Denni prace:
e likvidace odpadi (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosl dle zasad tfidéni odpadl
e vymeéna PE sackl v koSich
e soustfedéni odpadu na ur¢ené misto — pytle s odpadem musi byt vZdy uzavieny
o dezinfekéni myti podlah, 1x tydné myti Cisticim prostfedkem
e dezinfekéni myti umyvadel, obloZeni v okoli umyvadla, 1x tydné myti Cisticim prostfedkem
e otreni zrcadla pfipravkem na sklo
¢ vlhké otfeni parapetd, dle potieby setfeni pavucin kolem oken
e vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m
e dezinfekéni otfeni klik a dvefi v okoli klik
e dezinfekcni otfeni vypinacl a el. zasuvek
e vlhké otreni zidli a kiesel s omyvatelnym povrchem
1x tydné pouzit misto dezinfekcniho prostiedku Cistici prostifedek

Tydenni prace:
e myti odpadkovych kosli - pouziti dezinfekéniho prostredku a po uplynuti expozi¢ni doby, myti Cisticim
prostiedkem
e vlhké otfeni radiator zvenku

Maésicni prace:
e myti svétel, pouze krytQ



myti radiatord zevnitf 1x za % rok (pouZit parni Cisti¢ nebo vysavac)
setfeni pavucin v mistnosti

Odbérové mistnosti

Denni prace:

likvidace odpadu (2x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tridéni odpadu
vyména PE sackud v kosich

soustfedéni odpadu na uréené misto — pytle s odpadem musi byt vZidy uzavieny
dezinfekéni myti podlah (1x denné), 1x tydné (stfeda) myti podlah Cisticim prostredkem
myti umyvadel, obloZeni

otreni zrcadla pfipravkem na sklo

vlhké otfeni okennich parapetd, dle potreby setfeni pavucin kolem oken

vlhké otfeni prachu na nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni otteni klik a dveti okoli klik

dezinfekéni otfeni vypinacd

Tydenni prace:

myti odpadkovych ko3t - pouziti dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti expozi¢ni doby, myti Cisticim
prostfedkem
vlhké otfeni radiator(i zvenku

Mésicni prace:

myti svétel pouze krytu

myti dvefi

myti radidtori zevnitt 1x za % rok (pouzit parni Cisti¢ nebo vysavac)
setfeni pavucin v mistnosti

recepce, spolecenska mistnost, kancelar dopravy

Denni prace:

likvidace odpadl (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad t¥idéni odpadi
vymeéna PE sackl v kosich

myti podlah

vlihké otfeni parapetd, dle potreby setfeni pavucin v okoli oken

vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m

myti umyvadel, obloZeni, poli¢ek

otfeni zrcadel pfipravkem na myti skla

Tydenni prace:

myti odpadkovych kos(
vlhké otfeni omyvatelnych povrchi
vysavani ¢alounénych kresel, pohovek

Maésicni prace:

myti dvefi, klik
myti radiatord zvenku, zevnitt 1x za % roku (pouZit parni Cisti¢ nebo vysavac)
setfeni pavucin v mistnosti

Cekarny, chodby




Denni prace:

likvidace odpadll (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad t¥idéni odpadi
vyména PE sacku v kosich

myti podlah, 1x tydné dezinfekéni myti podlah (stfeda)

vlhké otfeni okennich parapetd, dle potfeby setfeni pavucin v okoli oken

vlhké otfeni prachu z nabytku do vyse 1,7m

dezinfekéni myti plastovych lavic

¢isténi a vysavani vstupnich rohozi

Tydenni prace:

Meésicn

dezinfekéni myti a myti Cisticim prostfedkem odpadkovych kos(
dezinfekéni myti plastovych lavic

vlhké otreni vésaku

myti radiatord zvenku

i prace:

myti omyvatelnych stén a keramickych obklad(

myti vchodovych dvefi

myti plastovych lavic Cisticim prostfedkem

vlhké otfeni informacdnich tabuli, vypinaci, el. zasuvek

myti radiator( zevnitf 1x za % roku (pouZit parni Cisti¢ nebo vysavac)
setfeni pavucin v mistnosti

Toalety, sprchy, vylevka, uklidové mistnosti

Denni prace:

likvidace odpadl (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosud dle zasad t¥idéni odpadi
vyména PE sackl v koSich

dezinfekéni myti podlah (1xdenné), 1x tydné myti podlah Cisticim prostfedkem (stfeda)
dezinfekéni myti umyvadel

dezinfekéni a Cistici myti sprchovych kabin, toalet, vylevky

vlhké otfeni okennich parapett, podle pottreby setfit pavuciny kolem oken

dezinfekéni otfeni klik a okoli klik, vypinacd

dezinfekéni otfeni keramickych obkladd, délicich stén

vlhké otfeni ndbytku do vyse 1,7m

doplniovani toaletniho papiru, jednorazovych ru¢nikut

Tydenni prace:

Mésicn

myti kabin WC, sprchovych kabin
myti dvefi

myti keramickych obklad(

myti radidtor( zvenku

i prace:

myti radiatord zevniti 1x za % roku (pouZzit parni Cisti¢ nebo vysavac)
myti svétel

setfeni pavucin v mistnosti



Satny zaméstnancii

Denni prace:
e likvidace odpad (1x denné) — vyprazdnovani odpadkovych kosu dle zasad tfidéni odpadi
e vyména PE sackl v kosich
e vlhké otfeni odpadkovych kosu
e dezinfekéni myti podlah, 1x tydné myti podlah Cisticim prostfedkem
o dezinfekéni myti klik a okoli klik

Tydenni prace:
e dezinfekce a myti odpadkovych kosu
e myti dvefi, okennich parapet(

Mési¢ni prace:
e vlhké otfeni radiator( zevnitf 1x za % roku (pouZit parni Cisti¢ nebo vysavac)

e vlhké ottfeni povrchu skfinék
e setfeni pavucin v mistnosti

Schodisté

Denni prace:
e myti podlah (1x denné), 1x tydné dezinfekéni myti podlah
e dezinfekéni otirani madel a zabradli, 1x tydné myti Cisticim prostfedkem

Sklady

Tydenni prace:
e myti podlah Cisticim prostfedkem



